
Van: Vitaliteitscentrum Brabant <vcbrabant@gmail.com>  
Verzonden: donderdag 30 mei 2024 09:42 
Aan: Griffie <griffie@landvancuijk.nl>; Gemeente <gemeente@landvancuijk.nl> 
Onderwerp: MFA Vierlingsbeek en Groeningen 
 
 
Geacht college van Burgemeester & Wethouders en raadsleden Land van Cuijk, 
 
Deze mail stuur ik op persoonlijke titel en als zorgprofessional werkend in Vierlingsbeek. Bij deze wil 
ik mijn ernstige zorgen uiten over het huidige raadsvoorstel met betrekking tot de realisatie van een 
MFA in Vierlingsbeek.  
We staan voor een naderend zorginfarct, in Nederland maar specifiek voor deze regio. Mooij 
Maasvallei (waaronder gemeente Land van Cuijk) is een kwetsbare regio. Inwoners van de regio 
hebben meer chronische aandoeningen dan gemiddeld in Nederland en het tekort aan 
zorgprofessionals in de regio zal stijgen tot boven de 12% in 2030, het grootste tekort van Nederland. 
Dit alles geeft enorme druk op de kwaliteit van de gezondheidszorg. 
 
Vierlingsbeek is samen met Afferden (L) een van de pilotdorpen binnen Mooij Maasvallei die de kans 
hebben om ondersteund door het Integraal Zorg Akkoord (IZA) te komen tot een nieuw 
zorglandschap. Een groot project waar de gemeente trots op mag zijn! 
 
Een gezonde leefomgeving is de pijler binnen deze zorgtransitie. Een passende fysieke accommodatie 
met goede faciliteiten zijn hierin van cruciaal belang. Een accommodatie waar ontmoeten en 
verbinden centraal staan en waar burgerinitiatieven ondersteund kunnen worden.  
 
De exploitatie van een grote zaal in de kerk wordt nog wel eens als struikelblok gezien. Laat mij daar 
het volgende over zeggen. Een investering in een gezonde fysieke leefomgeving is direct een 
investering in de gezondheid van de inwoners. Een investering dus met het allerhoogste rendement 
als we de uitdagingen in het huidige zorglandschap meenemen. Er zijn voldoende onderzoeken die 
aantonen dat deze investering een reductie van zorgkosten tot gevolg heeft. Los van deze 
kostenbesparing is de investering in een gezonde leefomgeving een must omdat anders de zorg voor 
inwoners eenvoudigweg niet meer georganiseerd en geleverd kan worden.  
In ons Vitaliteitscentrum spreek ik heel veel mensen. Mensen uit Vierlingsbeek en Groeningen zelf 
maar ook toeristen die Vierlingsbeek bezoeken. Ik kan oprecht zeggen dat ik helemaal geen 
tweespalt in het dorp ervaar. Ik merk juist dat er een grote eensgezindheid is over de uiteindelijke 
uitkomst om te komen tot een volwaardig MFA in het centrum van het dorp. Helaas is er een verschil 
van inzicht hoe daar te komen. Iedereen in het dorp wil een volwaardig MFA met op termijn de 
school en een IKC geïntegreerd.  
 
Met betrekking tot de toeristen het volgende. Vierlingsbeek is de enige start- en finishplek van het 
Pieterpad in de gemeente Land van Cuijk en zelfs van de provincie Noord-Brabant. Een wandelpad 
waar jaarlijks 40.000 wandelaars gebruik van maken. Een enorme potentie voor ons dorp. De rust en 
ruimte wordt geroemd echter horen wij ook terug dat er (nog) geen sprake is van een bruisend 
dorpshart. Een absolute kans voor het dorp en ook als gemeente als je het mij vraagt. 
 
Ik wil me niet uitspreken vóór het een of tegen het ander, maar ik vraag me wel ernstig af of 
bovengenoemde argumentatie en de urgentie daarvan voldoende meegenomen zijn in het huidige 
raadsvoorstel. Weet welke kansen er liggen voor de gemeente Land van Cuijk, voor het dorp 
Vierlingsbeek; als pilot dorp binnen de IZA, als centrum voor natuur recreatie en als groeikern binnen 
de gemeente Land van Cuijk. Een groeikern die het verdient dat de faciliteiten meegroeien! 
 



 
Als vader van 4 kinderen gun ik de volgende generatie een bruisend Vierlingsbeek. Een dorp als 
voorbeeld binnen de gemeente Land van Cuijk! Het dorp waar een nieuw gezondheidslandschap 
bijdraagt aan een fijn leven en bijbehorende zorgkostenreductie met een passend en volwaardig 
MFA. 
 
Hoogachtend, 
 
Wouter van Dongen 
Fysiotherapeut 
Vitaliteitscentrum Brabant 
 
Met sportieve groet, 
 
Wouter van Dongen 
vcbrabant@gmail.com 
06-43201502 
 
www.vcbrabant.nl 
www.vandongenvierlingsbeek.nl 
 
"Mensen helpen fit te worden, fit te zijn en fit te blijven!" 
 
 
 

 Virusvrij.www.avast.com 
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